Hervé et Chisine Montaron
ensont aforigine. Gros plan.

Jesten partantde leur pro-
preexpérience, qu'Hervé
Montaron, le président de
[Association de zoothérapie
de Coted'Or, et sa compagne
Christine, diplomée en écolo-
gie, éthologiet enpsychomo-
tricité ontvoulucréerunpont
entre Thopital et les animaux
afindaméliorerlesconditions
de séjour et de soin des en-
fants. Leur objectif ? La créa-
tion autour de personnes fra-
giles, d'un environnement
favorable & leur épanouisse-
ment et awx soins. Rencontre
avec Hervé Montaron, qui ré-
velelessentiel deladémarche,
Queveut diremédiation par
animal ?
« Cest une approche spécifi-
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quequi cherchea favoriser les
licns naturels existants entre
Phommeet 'animal, pourfaci-
lter un projet d'accompagne-
mentetdaide. »
Pourquoiassocier desani-
mauxadetels projets ?

« Elément de motivation et
donneur de “sens” l'animal
estun médiateursupport dac-

tivités et de valorisation. Sa
présence, encadrée par des
professionnels, permet de va-
loriser e sujet dans sa globali
t€ par un travail sensoriel ef
moteur notamment. »

Quepropose Azco ?

« Lassociation propose des
programmes thérapeutiques,
d'animation ou d'éveil asso-

ciant I'animal aux jeunes,
adultes ctseniors cn situation
de handicap, de maladie ou
aux personnes sans difficulte
médicale (créche, périscola-
re, efc.), avee des animaux
bien préparés et des techni-
ques personnalisées. LAzco
propose également desforma-
tions pour les personnes qui

strict et d'un protc
vention desrisque
leservicedhygien
e »
Queltyped'activi
sez-vous ?

« Nous mettons ¢
parcours demotri
menades en doub
jeux de réflexion,
Selon le public et
visés, un plan dr
surmesure, est pro
Quellesatisfactio
vousdetoutcela
« Le fait de refaire
[‘nergie, de redy
liens, d'aider les g
connecter, car la
tout en elle pour

propressolutions,
Annel
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