LABERGEMENT-LES-SEURRE

La zootheraple pourle blen étre

La zootheraple est une
méthode qui cherche 3 fa-
voriser les liens naturels
existant entre les humains
et les animaux.

Cette animation permet,
avec des lapins, de renfor-
cer la motricité et 'organi-
sation spatio-temporelle, la
découverte d’animaux

(chinchilla, hamster, ger- -

bille etc.) d’éveiller la curio-
sité avec des espéces anima-
lespeuconnues, de
maintenir ou d’améliorer
un état de bien-&tre physi-
que, mental et social.

Un peu de douceur
pour les résidants
A Labergement-l¢s- Seur-

re, ’Association de zoothé- .

rapie de la Cote-d’Or s’était
déplacée avec un chien,
berger australien;, et de pe-
tits animaux lapins, co-
chons d’Inde, chinchillas,
gerbilles et hamsters qu’ils
_ont laissés en liberté sur des

tables a la hauteur des rési-

dants. Ces derniers en ont
bien profité; tout comme le

Le personnel soig
animale. Photo Jean Marc Bidaitt

nt aide les plus retlcents a I’approche :

personnel, et n’ont pas été-
- avares de caresses et de dé-

couvertes. Une grande ma-

- jorité des ainés étaient fort

contents de leur aprés-midi
récréatif et sont préts a re-
commencer.

INFQ Association de zoothé-
rapie de Cote-d’'Or - AZCO, 4,
rue de la Fontaine-du-Gué,
21310 Noiron-sur-Béze,

tél. 06.31.80.20.67 ou
03.80.29.65.19 ; info@azco.eu ;
site : www.azco.eu/.
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